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Zurich

«Der Tod ist nicht der Schlusspunkt»

Corona riickt das Sterben vermehrt ins Bewusstsein - Mirjam Laubli hat dazu eine Veranstaltungsreihe lanciert.

Interview: Matthias Scharrer

Sie haben die Veranstal-
tungsreihe «Lebensende»
geplant, der Auftakt dazu
findet am Donnerstagim
Rahmen der Erstausgabe des
Ziircher Festivals «Hallo,
Tod!» statt. Wie kamen Sie
darauf?

Mirjam Ldubli: Unsere Veran-
staltungsreihe «Lebensende»
bildet den Schlusspunkt des auf
vier Jahre angelegten Veranstal-
tungszyklus «Lebensstationen».
Dassjetzt auch noch das Festival
«Hallo, Tod!» stattfindet, ist
einfach ein schoner Zufall. Die
Veranstalter haben das unab-
héingig von uns geplant und sind
auf uns zugekommen, um zu
fragen, ob wir die religiose Per-
spektive einbringen wollen. Das
hat sich gut getroffen. Aufgrund
der Pandemie hat das alles nun
nochmals eine andere Aktualitit
erhalten.

Corona hat das Sterben
vermehrt ins Bewusstsein
geriickt. Was hat das verin-
dert?

Es hat Fragen aufgeworfen wie:
Was ist ein wiirdiger Tod? Was
ist ein wiirdiges Leben? Was ist
wichtig beim Abschiednehmen,
sowohl fiir Sterbende als auch
flir Angehorige? Welche Rolle
spielt dabei die Gemeinschaft?
Die Begribnisse im pandemie-
bedingt kleinen Kreis waren fiir
viele Leute ganz schwierig. Man
konnte nicht mehr gemein-
schaftlich Abschied nehmen.

Wie sieht es jetzt aus?

Jetzt konnen wieder mehr Leute
an Gottesdiensten teilnehmen.
Insofern sind auch wieder gros-
sere Bestattungsanlisse mog-
lich. Aber viele der vorhin er-
wihnten Fragen standen schon
vorher im Raum und haben nun
an Aktualitdt gewonnen.

Was ist denn ein wiirdiger
Lebensabschluss?

Das kann nur sehr individuell
beantwortet werden. Vor dem
Hintergrund der Religionstradi-
tionen geht es sicher darum,
dass Rituale moglich sein soll-
ten. Zum einen, um den Ange-
horigen den Abschied zu er-
leichtern, zum anderen, um der
verstorbenen Person einen wiir-
digen Ubergang zu ermogli-
chen. Gemdss allen Religions-
traditionen geht ja immer ir-
gendetwas weiter; der Tod ist
nicht der Schlusspunkt.

Es gibt sehr unterschiedliche
Traditionen zum Umgang
mit dem Tod. Haben diese

Buddha-Statue auf dem Friedhof
Bremgarten bei Bern.

alle Platz in unserer Gesell-
schaft?

Oft braucht es Kompromisse. Im
Raum Ziirich sind die Behdrden
sehr bemiiht, den verschiede-
nen Bediirfnissen entgegenzu-
kommen. Aber um das Beispiel
einer hinduistischen Bestattung
zu erwihnen: Es wird in der
Schweiz nie moglich sein, Men-
schen unter freiem Himmel zu
verbrennen. Seit einigen Jahren
wird es in Krematorien jedoch
so praktiziert, dass der ilteste
mannliche Angehorige den
Knopf driicken darf] sodass der
Sargin den Ofen befordert wird,
was dem Entziinden des Feuers
entspricht. So probiert man, ge-
wissen Traditionen entgegenzu-
kommen. Aber klar: Ganz be-
friedigend ist es nicht. Es
bestehen weiterhin Heraus-
forderungen.

Welche Herausforderungen
gibt es sonstnoch?

Zum Beispiel Platzprobleme.
Muslimische Grabfelder gibt es
ja noch nicht so lange in der
Schweiz. In Zirich-Witikon
konnte vor rund zwei Jahren ein
neues muslimisches Grabfeld
eroffnet werden, das auch Men-
schen offen steht, die nicht in
der Stadt Ziirich wohnhaft sind.
Auch bei jiidischen Friedhofen
stellt sich das Platzproblem, auf-
grund der ewigen Grabesruhe.
Diejlidischen Gemeinden 16sen
das, indem sie auf Arealen be-
statten, die ihnen gehoren. Aber
irgendwann stossen sie auch
damit an rdumliche Grenzen.

Ist die Situation in Ziirich
diesbeziiglich Ihrer Ansicht
nachbesser alsin anderen
Gegenden?

In gewissen Bereichen ist man
andernorts weiter. Als positives
Beispiel mochte ich den Fried-
hof Bremgarten bei Bern nen-
nen: Dort gibt es Grabfelder fiir
Angehorige anderer Religions-
traditionen. Aber gesamthaft
nimmt Ziirich eine sehr gute
Rolle ein und bemiiht sich, im
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Rahmen des Moglichen auf die
Bediirfnisse einzugehen. Gene-
rell ist in den meisten grossen
Stédten eine grosse Toleranzim
Hinblick auf andere Befindlich-
keiten vorhanden.

In Schlieren waren muslimi-
sche Grabfelder politisch
bislang nicht mehrheitsfa-
hig; auch in Dietikon kamen
entsprechende Vorstosse auf

keinen griinen Zweig. Was
sagen Sie dazu?

Das ist von der Signalwirkung
her etwas ganz Schwieriges.
Denn es zeigt, dass ein essen-
zieller Bestandteil der Glau-
benswelt diesen Personen nicht
gewahrt wird.

Der Umgang mit dem Tod ist
hierzulande noch stark von
der christlichen Tradition ge-

prigt. Stellen Sie da eine
Offnung fest?

Der Zeitgeist ist schon dahinge-
hend, dass man probiert, neue,
sinnstiftende Formen des Um-
gangs mit dem Tod zu finden.
Die christliche Pragung ist da,
gleichzeitig nimmt die Bindung
an die Kirche ab. Die Menschen
machen sich auf die Suche nach
anderen Moglichkeiten, auch
bei Hochzeiten, etwa mit Ritual-
begleitern. Aber ich denke, ge-
rade im Zusammenhang mit der
Pandemie hat das Bewusstsein
zugenommen, dass es heilsam
sein kann, einen Abschied zu
zelebrieren.

Was haben Sie fiir Erkennt-
nisse gewonnen beim Vorbe-
reiten der Veranstaltungsrei-
he «Lebensende»?

Ich finde es faszinierend, wie
zentral Respektsbekundungen
gegeniiber den verstorbenen
Personen sind, aber auch gegen-
iiber gottlichen Wesen und den
Elementen, denen man den
Korper zuriickgibt. Manche Ri-
tuale, mit denen ich mich jetzt
naher befasst habe, haben mich
sehr bertihrt.

Zum Beispiel?

Zum Beispiel, dass im Judentum
wihrend der einwdchigen
Trauerzeit, in der die Trauerfa-
milie andere Menschen aus der
Gemeinschaft empfingt, die Be-
sucher Essen mitbringen. Oder
auch das Bild aus dem Hinduis-
mus vom Tod als Wechsel: Der
Korper, der abgelegt wird, ist
wie ein Kleidungsstiick, das ein-
getauscht wird gegen eine neue
Erscheinungsform.

Was soll nach Ihrem Tod pas-
sieren?

Ich vertraue darauf, dass meine
Angehorigen das in einer wiirdi-
genund liebevollen Art machen,
gemiss den Traditionen, in
denen unsere Familie steht. Als
Angehorige der protestantisch
gepragten christlichen Tradition
wire das die Erdbestattung.

Ein Festival widmet sich dem Thema Tod

Noch bis Sonntag dauert die
Erstausgabe des Festivals «Hal-
lo, Tod!», das in Ziirich sowie in
Online-Livestreams stattfindet.
Es umfasst Gespriachsrunden,
Workshops, Tanz-Perfor-
mances, die Ausstellung «Kunst
zum Tod» im Max-Frisch-Bad,
einen Spaziergang zu Toten-

tanz-Figuren des Sprayers Ha-
rald Naegeli und ein Konzert
von Nadja Zela im Kulturhaus
Helferei beim Grossmiinster.
Zelaverarbeitete in ihrem jiings-
ten Album «Greetings to Andro-
meda» den Tod ihres Lebens-
partners. Eine Gespriachsrunde
am Donnerstagabend bildet zu-

dem den Auftakt der Veranstal-
tungsreihe «Lebensende». Das
Ziircher Forum der Religionen
thematisiert darin den Umgang
mit dem Tod in den fiinf Weltre-
ligionen. Mitwirkende sind der
Imam Muris Begovic, der Rab-
biner Ruven Bar Ephraim, die
Theologin Veronika Jehle, der

Hindu-Monch Krishna Prema-
rupa Dasa, die Meditationsleh-
rerin Hildi Thalmann sowie Mir-
jam Laubli. Im Rahmen von
«Lebensende» finden bis Ende
September Veranstaltungen auf
Zircher Friedhofen, im Krema-
torium und auf dem Platzspitz
statt. (mts)

Jidischer Grabstein mit darauf
abgelegten Gedenksteinen.

Christliches Grab auf dem Fried-
hof Sihlfeld in Ziirich.

Hinduismus: Zur Kremation auf-
gebahrter Leichnam.

Islam: Eingangstor zu einem
muslimischen Friedhof.

Statthalter
erlaubt «Marsch
ﬁiI’S Léibe »

Demonstration Der «Marsch
flirs Labe» soll dieses Jahr als
Demonstrationszug und nicht
bloss als Platzkundgebung statt-
finden diirfen. Der Ziircher
Statthalter hat eine Beschwerde
der Organisatoren gegen den
Entscheid des Ziircher Stadtrats
gutgeheissen. In seinem Ent-
scheid vom 19. Mai habe der
Statthalter im Sinne der Veran-
stalter des «Marsch fiirs Labe»
entschieden, wie diese am
Dienstag mitteilten. Die Kund-
gebung soll am 18. September
stattfinden. Fiir die Organisato-
ren setzt der Statthalter damit
«ein Zeichen zugunsten der Mei-
nungs- und Versammlungsfrei-
heit». Der Stadtrat hatte im Ok-
tober 2020 bekannt gegeben,
die Veranstaltung nur als Platz-
kundgebung auf dem Turbinen-
platz zu bewilligen. Einen Um-
zug lehnte er aus Sicherheits-
griinden ab. Auch eine von den
Veranstaltern als Alternative vor-
geschlagene stehende Kundge-
bung auf dem Miinsterplatz wur-
de nicht bewilligt. Bei fritheren
Austragungen des «Marsch fiirs
Libe» kam es zu Auseinander-
setzungen zwischen teils gewalt-
bereiten Gegendemonstranten
und der Polizei. Die Gegen-
demonstranten versuchten je-
weils, die Kundgebung der Ab-
treibungsgegner zu verhindern
oder zu storen.

Organisatoren schon 2019
vor Gericht erfolgreich

Der Statthalter folgt in der Be-
griindung seines Entscheids in
den wesentlichen Punkten
einem Urteil des Verwaltungsge-
richts, das den «Marsch fiirs
Libe» schon 2019 bewilligte.
Die in der Verfassung veranker-
te Meinungs- und Versamm-
lungsfreiheit sei hoher zu ge-
wichten als die von der Stadt ge-
dusserten Sicherheitsbedenken.
Eine stehende Kundgebung auf
einem etwas abseits des Stadt-
zentrums gelegenen Platz habe
nicht dieselbe Wirkung wie ein
Demonstrationszug. Zu bertick-
sichtigen sei auch, dass die
«Marsch fiirs Liabe»-Teilneh-
menden immer friedlich
demonstriert hitten. Wo genau
der «Marsch fiirs Libe» 2021
stattfindet, steht noch nicht fest.
Laut dem Entscheid des Statt-
halters ist es Sache des Stadtra-
tes, eine Route dafiir festzule-
gen. Bei der Festlegung kénnen
dann aber auch Sicherheitsiiber-
legungen eine Rolle spielen. Der
Entscheid ist noch nicht rechts-
kriftig. (sda)

Airbnb:; Stadt
mahnt Mieter

Untervermietung Die Stadt Zii-
rich hat den Mieter einer stadti-
schen Wohnung gemahnt: Er
hatte die Wohnung {iber die
Mietplattform Airbnb zur Ver-
mietung ausgeschrieben, was
verboten ist. Im Wiederholungs-
fall droht der Mietpartei die
Kiindigung, wie Liegenschaften
Stadt Ziirich gestern mitteilte.
Das Vermietungsreglement fiir
stadtische Wohnungen verbietet
Untervermietungen iiber Ver-
mietungsplattformen. (sda)



